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sRUBRWORT

Liebe Neurodermitis-, Asthma- und Anaphylaxie-Schulende,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Vereinsmitglieder von AGAS und AGNES,
liebe ,Schulungsfreudige®
in Deutschland, Osterreich und der Schweiz!

Wir laden Sie vom 14. bis 15. Februar 2025 herzlich nach Niirnberg zur
22. gemeinsamen Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft Neuro-
dermitisschulung eV. (AGNES) und der Arbeitsgemeinschaft Asthma-
schulungimKindes-und JugendaltereV. (AGAS) ein.

Unter dem Motto
» Bewdhrte Wege neu gehen «

wollen wir Sie entlang der alten Handelswege mitnehmen und be-
wahrte Schulungswege neu mit Ihnen beschreiten. Niirnberg ist im
Mittelalter als Knotenpunkt der ,,Goldenen Straf’e“ zu einer wichtigen
Handelsstadt aufgestiegen, musste sich jedoch im Laufe der Zeit auch
stetig anpassen, um erfolgreich zu bleiben. Auch wir wollen bei der
Schulung chronisch kranker Kinder und deren Eltern bewdhrte Wege
mit lhnen neu betrachten und gestalten, damit sie auch in Zukunft
tragfahig bleiben und sicher ans Ziel fiihren.

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen ein abwechslungsreiches
Programm zu gestalten.




PROGRAMM | FREITAG, 14.02.2025

08:30-10:15 Get-Together mit kleinem

Willkommensimbiss,in
der ndustrljgzausste?lung

08:30 - 09:15 Gemeinsame Vorstandssitzung
AGAS/AGNES

10:00-11:00 Mitgliederversammlung KomPaS

TAGUNGSBEGINN
11:15-11:30 Begrifung
11:30-12:30 Symposium 1
Vorsitz: Prof. Jens Klinge, Dr. Kerstin Steyskal

11:30-11:55  Ernédhrung bei Nahrungsmittelallergie zwischen
Anspruch und Wirklichkeit?
Dr. Imke Reese

11:55-12:30  Give me five — wie verhindere ich ,Angste* im
Rahmen der Asthma- und Neurodermitistherapie
Sabine Lubner-Langener

12:30-13:45 Mittagspause |
12:30-13:00 Mitgliederversammlung AGNES 3]
13:45-15:00 Workshop 1

1.1: Pitfalls beim Rezeptieren von Cremes H
und Salben
Beatrix Diithorn

1.2: Was brauchen Pflegefachkréfte fiireine [
professionelle AD-Beratung? - Ein Aus-
tauschworkshop

Bdrbel Bockstiegel, Doris Gotz,

Gabriele Wiener -Hemme

1.3: Neurodermitis | - Neues und Alt- wahrtes ﬂ
in der Basistherapie
Elke Winter, Simone Rabe

1.4: Praktisch - wie verhindere ich ,Angste* H
im Rahmen der Asthma- und Neurodermitis-
therapie?

Sabine Lubner-Langener

1.5: Wie bringe ich Hyposensibilisierungen im n
stressigen Kinder- und Jugendarztalltag

unter: Praktisches zur Organisation inkl.

Notfall-/ Anaphylaxiebehandlung

Stefan Ruhland, Christin Teucher, Heike Miihle

1.6: Neue & Alte Wege in der Atemtherapie H
Mario Schmidt



PROGRAMM | FREITAG, 14.02.2025

1.7: Mit einfachen Mitteln: Schéne Gestaltung n
von Flip-Charts in Patientenschulungen

und deren Einsatzmédglichkeiten

Dr. Robert Jaeschke

15:00 - 15:30 Pause
15:30-16:45 Symposium 2 [ E |
Vorsitz: Dr. Gero Birnbach, Dr. Lars Hennighausen

15:30 - 15:55 Wie rede ich mit Schulungsteilnehmern, die alles
,besser wissen?
Dipl. Psych. Oliver Gieller-Fichtner

15:55 - 16:20 Transitions-Update
PD Dr. Gundula Ernst

16:20 - 16:45 Hulsenfrichte und Nusse - FBDGs und Erndhrungs-
pyramiden auf dem Priifstand der allergologischen
Erndhrungsfachkraft
Dipl. oec. troph. Amely Briickner

16:45-17:15 Pro/Con:
Schulung vs. Systemtherapie - was ist die
bessere Wahl?
Dr. Katjia Nemat, Dr. Susanne Abraham

17:15-18:30 Workshop 2

2.1: Schulung spielerisch und bewegt gestalten H
Bianca Minke

2.2: Welche bewahrten Methoden und Modelle n
aus Prasenzschulungen funktionieren auch
online?

Katharina Hagemeister, Dr. Robert Jaeschke

2.3: Psychische Belastung durch den Juckreiz n
und gelingender Umgang damit
Andrea Eisenberg, Dipl. Psych. Oliver Giel3ler-Fichtner

2.4: Neurodermitis Il - Pflege im akuten Schub n
Rebekka Drégerdt

2.5: Neurodermitis Il - Praktische Umsetzung n
Gerit Petersen, Frederike Ufer

2.6: Diesseits und Jenseits der Lernziele - B
mit Kindern und Jugendlichen tiber
Neurodermitis reden

Dipl. Psych. Christine Lehmann

2.7: Online-Schulung (inter-)aktiv o |
Idee und Umsetzung
Dr. Sabine Stofken

ab 19:00 Gesellschaftsabend Tucher Mautkeller
(Voranmeldung erforderlich)



PROGRAMM | SAMSTAG, 15.02.2025

08:45-09:00 Warm up / Atemiibungen a3
Eva Huberth
09:00 - 10:15 Parallel-Symposien
Symposium 3 (AGAS) B
Vorsitz: Sandra Kotterheinrich, Christian Kélbl

09:00-09:25  Kompliziertes einfach erkléart - am Beispiel der
Nationalen Versorgungsleitlinie Asthma
Katharina Hagemelister

09:25-09:50  Wie findeich den ,richtigen Beruf?
Das passt zu mir!
Dr. Gerd Schauerte

09:50-10:15  Asthmaspray & Co in Zeiten des Klimawandels -
wie schulen wir?
Dr. Susanne Harner

Symposium 4 (AGNES) € |

Vorsitz: Dipl. Psych. Heidrun Kling, PD Dr. Annice
Heratizadeh

09:00-09:25  How to talk about Neurodermitis - Warum wir was
wie in der Elternschulung besprechen kdnnten
Dipl. Psych. Christa Weiss

09:25-09:50  Digitale Versorgungsangebote fir Menschen mit
atopischer Dermatitis
Josephine Telschow

09:50-10:15  Klima im Wandel - Haut im Wandel! Was schulen
wir?
Dr. Meike Kéhler

10:15-11:00 Pause
10:15-10:45 Meet the expert (L'Oreal Deutschland) H
11:00 - 12:15 Workshop 3

3.1: Anaphylaxie — Eltern- und Kinder- [ E |
schulungen: bedarfsgerecht, gruppen-

dynamisch, interdisziplinar und finanzierbar:
Gehtdas noch?

Mandy Ziegert, Dr. Ute Staden, Petra Wagner

3.2: Hopp, hopp, hopp - die Leiter rauf: n
Therapieoptionen zur Wiedereinfihrung

von Milch und Ei bei Kindern mit Allergien

auf zwei wichtige Grundnahrungsmittel

Dipl. oec. troph. Amely Briickner

3.3: Pflegerische Umsetzung der System- n
therapie
Simone Rabe



PROGRAMM | SAMSTAG, 15.02.2025

3.4: Rezepturverordnung aus Sicht der H
Apotheke
Denise KreBmann

3.5:Neue und bewahrte Schulungswege am n
Beispiel der Urtikaria! Vielfaltig - Prasenz,

Digital und Eigenressourcen aktivieren!?!
Dipl.-oec.-troph. Silke Kothe

3.6: Organisation und praktische Tipps bei H
der Inhalationsschulung mit dem positive
Flo-Tone und dem Incheck dial G16

Kristin Steglich, Barbara Manemann, Bernhard
Liiders

3.7: Update Asthma Online Studie
Doris Gotz, PD Gundula Ernst

12:15-12:45 Mitgliederversammlung AGAS
12:15-13:00 Mittagspause

13:00 -13:50 Symposium 5

Vorsitz: PD Dr. Christina Schnopp, Dr. Irena Neustddter

13:00-13:25  Bewahrtes & Neues zur Atopischen Dermatitis.
Nahrungsmittelkarenz vs. Therapie -
wann schule ich was?
Dr. Christoph Miller

13:25-13:50  Achtsamkeit - Wie Entspannung und mehr
Gelassenheit im Alltag gelingt
Tamara Reinhold

13:50-14:15 Ankiindigung Jahrestagung 2026 Bochum H
Frank Neuhaus & Team

14:15-14:30 Ubergabe und Verabschiedung ﬂ

n n Seminarrdaume S1-9 H Eppeleinsaal

ﬂ Foyer Zwischenetage vor S6/S7 Cafeteria Erdgeschoss



REFERENTEN

ABRAHAM, Susanne, Dr.
BOCKSTIEGEL, Barbel

BRUCKNER, Amely, Dipl. oec. troph.
DRAGERDT, Rebekka

DUTHORN, Beatrix

EISENBERG, Andrea

ERNST, Gundula, PD Dr.

GIERLER-FICHTNER, Oliver, Dipl. Psych.

GOTZ, Doris
HAGEMEISTER, Katharina
HARNER, Susanne, Dr. med.
HUBERTH, Eva

JAESCHKE, Robert, Dr.
KOHLER, Meike, Dr.

KOTHE, Silke, Dipl. oec. troph.
KRERMANN, Denise
LEHMANN, Christine, Dipl. Psych.
LUBNER-LANGENER, Sabine
LUDERS, Bernhard
MANEMANN, Barbara
MINKE, Bianca

MUHLE, Heike

MULLER, Christoph, Dr.
NEMAT, Katja, Dr.
PETERSEN, Gerit

RABE, Simone

REESE, Imke, Dr.
REINHOLD, Tamara
RUHLAND, Stefan, Dr.
SCHAUERTE, Gerd, Dr.
SCHMIDT, Mario

STADEN, Ute, Dr.
STEGLICH, Kristin
STOFKEN, Sabine, Dr.
TELSCHOW, Josephine
TEUCHER, Christin

UFER, Frederike

WAGNER, Petra

WEISS, Christa, Dipl. Psych.
WIENER-HEMME, Gabriele
WINTER, Elke

ZIEGERT, Mandy

Dresden
Bramsche
Buxtehude
Hannover
Herzogenaurach
Miinchen
Hannover
GailRach
Wirzburg
Bielefeld
Regensburg
Flrth
Wangen
Miinchen
Buxtehude
Weinbohla
Berlin
Miinchen
Coswig
Radebeul
Nebel/Amrum
Coswig
Freiburg
Dresden
Sylt
Untergruppenbach
Miinchen
Erlangen
Dresden
Berchtesgarden
Norderney
Berlin
Coswig
Willich
Berlin
Coswig
Westerland
Berlin
Berlin
Roetgnen
Osnabriick
Berlin



SCHAFTSABEND

Der Gesellschaftsabend am Freitag, den 14. Februar 2025, findet
um 19:00 Uhr im Mautkeller Niirnberg (Hallplatz 2, 90402 Niirnberg)
statt.

Im Preis enthalten ist ein Buffet mit Fleisch- und vegetarischen
Speisen sowie Getranke wahrend des Essens.
Anschlieffend missen die Getranke selbst bezahlt werden.

Preis: 55 € pro Pers.

Eine vorherige Anmeldung ist notwendig.
Bitte bringen Sie das Namensschild als Eintrittskarte zur Abend-
veranstaltung mit.

Wegbeschreibung via Google Maps.




MITGLIEDERVERSAMMLUNG
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Zeit: 3
Freitag, 14. Februar 2025 | 12.30 - 13.00 Qi -

o, &
ermigs scnots"®

Liebe Mitglieder,

hiermit lade ich Sie herzlich zur ndchsten Mitgliederversammlung
der AGNES am Freitag, dem 14.02.2025, um 12.30 Uhr,
im Rahmen der Jahrestagung in Niirnberg ein.

Tagesordnung:

Feststellung der Beschlussfahigkeit

Genehmigung des Protokolls vom 02.03.2024 in Dresden
Bericht des Vorstandes

Kassenbericht

Entlastung durch die Kassenpriifer

Entlastung des Vorstandes

Berichte der Akademien

Berichte der Landesqualitatsbeauftragten

Sonstiges

o en > @S

Sollte die Mitgliederversammlung nicht beschlussfahig sein, so
lade ich bereits jetzt zu einer unmittelbar folgenden Versammlung
mit derselben Tagesordnung ein.

Mit freundlichen GriRen

Dr. med. Irena Neustddter
1. Vorsitzende




MITGLIEDERVERSAMMLUNG

Zeit:
Samstag, 15. Februar 2025 | 12.15-12.45

f Lok

Liebe AGAS-Mitglieder,

gerne mochten wir Sie zur Mitgliederversammlung am Samstag,
dem 15.02.2025 nach Niirnberg einladen.

Tagesordnung:
1. Feststellung der Beschlussfahigkeit
2. Genehmigung des Protokolls

(Mitgliederversammlung 01.03.2024 in Dresden)
Bericht des Vorstandes

Kassenbericht

Entlastung durch die Kassenpriifer

Entlastung des Vorstandes

Berichte der Akademien

Berichte der Landesqualitatsbeauftragten

Wahl des Vorstandes

10 Sonstiges

© e = e Gl gn 09

Mit freundlichen GriiRen

Dr. med. Gerd Schauerte
1. Vorsitzender




ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Anreise

Nirnberg ist auch heute noch eine Stadt mit guter Verkehrsan-
bindung, sodass eine Anreise per Schiene, Strafte und Wasser
gut moglich ist. Wir freuen uns, Sie in der Frankenmetropole
Niirnberg begriiflen zu dirfen.

Fur die Anreise mit dem Zug konnen Sie die Verglinstigung des
Veranstaltungstickets der Deutschen Bahn nutzen.

Tagungs- und Ausstellungszeiten
Freitag, 14.02.2025 08:30 Uhr - 18:30 Uhr
Samstag, 15.02.2025 08:45 Uhr - 14:30 Uhr

Stornierungsbedingungen

Stornierungen missen in jedem Falle schriftlich erfolgen.

Bei Stornierungen ab 15.12.2024 werden 50% der Teilnehmer-
gebihr berechnet, ab dem 15.01.2025 erfolgt keine Erstattung.
Ein Ersatzteilnehmer kann gestellt werden.

CME-Zertifizierung

Die Veranstaltung wurde durch die Bayerische Landesarztekammer
mit insgesamt 9 Punkten zertifiziert. Bitte scannen Sie Ihr Namens-
schild vor Ort zweimal taglich.

Zertifizierung Erndhrungstherapie und Erndhungsberatung
Die Veranstaltung hat 9 Punkte erhalten. Die Punkte erhalten Sie
liber den Scan eines QR-Codes vor Ort mit lhrer E-Zert-App.

Registrierung

Bitte melden Sie sich online fiir die Tagung an:
www.neurodermitisschulung.de oder
www.fortbildungsportal.org

Organisation Tagung und Fachausstellung

Intercom Dresden GmbH I I'I 'I' E H [: l] I'I'I
Christian Nitzsche
Zellescher Weg 3, 01069 Dresden P e TSR eETOn

Telefon: 0351 320 173-30
E-Mail: agas-agnes@intercom-kongresse.de



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Veranstalter

Arbeitsgemeinschaft Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter
e. V. (AGAS) und Arbeitsgemeinschaft Neurodermitisschulung e. V.
(AGNES)

Knochelsohren 19, 18437 Stralsund

post@asthmaschulung.de | info@neurodermitisschulung.de
www.asthmaschulung.de | www.neurodermitisschulung.de

Tagungsleitung

AGNES: Jessica Albert, Dr. Irena Neustadter, Viola Preidt
AGAS: Prof. Dr. Jens Klinge, Dr. Kerstin Steyskal
Erweitertes Organisationsteam:

Sabine Dietz, Dr. Charlotte Droste, Martina Janko

Tagungsort und Ubernachtungsmaglichkeit
Jugendherberge Niirnberg
Burg 2, 90403 Niirnberg

Teilnahmegebiihr Mitglieder

Akademiker/in € 135,00 € 165,00
Nicht-Akademiker/in €100,00 € 130,00
Tageskarte Akademiker/in €95,00 €125,00*
Tageskarte Nicht-Akademiker/in €70,00 €100,00*
Teilnahmegebiihr Nichtmitglieder

Akademiker/in € 185,00 €215,00*
Nicht-Akademiker/in € 150,00 € 180,00
Tageskarte Akademiker/in €125,00 € 165,00*
Tageskarte Nicht-Akademiker/in €100,00 € 130,00
Abendveranstaltung €55,00"

im Tucher Mautkeller Niirnberg
am Freitag, 14.02.2025

* Spatbuchergebiihr ab 20.01.2025
Teilnahmegebiihren verstehen sich inkl. MwSt.

Asthma- und Neurodermitisschulungsteam Furth



NKUNDIGUNG 2026

Die 23. Gemeinsame Jahrestagnug der Arbeitsgemeinschaft
Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter e. V. (AGAS)
und der
Arbeitsgemeinschaft Neurodermitisschulung e. V. (AGNES)
findet am

27. und 28. Februar 2026 in der DASA Dortmund

statt und steht unter dem Motto:

»Therapie im Wandel - Wie bleiben Schulungen zeitgemaf}?”




AGEPLAN

1. Obergeschoss

4. Obergeschoss

n n Seminarrdume S1-9 H Eppeleinsaal

n Foyer Zwischenetage vor S6/S7 n Cafeteria Erdgeschoss



AUSSTELLER UND SPONSOREN

ALK

ALK-Abellé Arzneimittel GmbH
Hamburg Ausstellerpaket: 2.200 €

Alpenklinik Santa Maria

KIF Klinik

Alpenklinik Santa Maria
Bad Hindelang-Oberjoch

Bencard
Allergie

Wir denken weiter.

Bencard Allergie GmbH
Miinchen Ausstellerpaket: 1.600 €

cd...

Christliches Jugenddorfwerk Deutschlands
gemeinniitziger e. V. (CJD)
Berchtesgaden

A INFectoPHARM

Wissen wirkt.

InfectoPharm GmbH

Heppenheim Sponsoring: 1.000 €

DERMASENCE

MEDIZINISCHE HAUTPFLEGE

Medicos Kosmetik GmbH & Co. KG
(Dermasence)
Miinster

NORKMAN

NORSAN GmbH

Berlin Ausstellerpaket: 3.000 €

)

Pierre Fabre
ittt

Pierre Fabre Dermo-Kosmetik GmbH
Freiburg Ausstellerpaket 1.600 €

STALLERGENES% GREER
Life beyond allergy

Stallergenes GmbH
Kamp-Lintfort

Ausstellerpaket: 1.900 €

00
allergopharma

Allergopharma GmbH & Co. KG
Reinbek Ausstellerpaket: 2.200 €

Beiersdorf

Beiersdorf Dermo Medical GmbH

Beiersdorf Dermo Medical GmbH
Hamburg Ausstellerpaket: 1.600 €

ChHInFeﬂ%!

Chill n Feel UG
Stephanskirchen

\ &5 G;.ITRICIA

Ok AT, O AT

Danone Deutschland GmbH
Frankfurt am Main  Ausstellerpaket 1.600 €

LA ROCI-.POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

L'Oréal Deutschland GmbH
Dusseldorf  Ausstellerpaket und Sponsoring:
5700 €

& VIATRIS

Mylan Germany GmbH (a Viatris Company)
Bad Homburg v. d. H. Ausstellerpaket: 3.000 €

5
3

PARI GmbH

Starnberg Ausstellerpaket: 2.200 €

sanofi | REGENERON

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Frankfurt am Main  Ausstellerpaket: 3.000 €




